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2月のごみ収集日程

問【分別について】 吉野三町村クリーンセンター　℡（３２）1275

「ごみの区別と出し方」を
町公式サイトに掲載しています。⇨問【収集について】 美吉野環境ステーション　℡（３９）９１４５

★2月20日（日）は、家庭系ごみの持ち込みを受け付けします。

★ごみは午前８時までに出してください。

収 集 日
カ ン 類収 集 地 区 名 ペットボトル

上市地区全域・橋屋・左曽・六田
吉野山地区全域・飯貝・丹治

龍門地区全域・中竜門地区全域

国栖地区全域・中荘地区全域

21日（月）
15日（火）
17日（木）

千股のみ21日（月）
１8日（金）

28日（月）
22日（火）
24日（木）

千股のみ28日（月）
25日（金）

14日（月）
8日（火）
10日（木）

千股のみ14日（月）
11日（金）

ビ  ン 古  紙
16日（水）
23日（水）

16日（水）

23日（水）

7日（月）
1日（火）
3日（木）

千股のみ7日（月）
4日（金）

粗大ごみ 不燃物
2日（水）
9日（水）

2日（水）

9日（水）

環境対策室から環境対策室からののお知らせお知らせ環境対策室からのお知らせ環境対策室からのお知らせ 町民税務課から町民税務課からののお知らせお知らせ町民税務課からのお知らせ町民税務課からのお知らせ

家庭でできる排水対策は…

　　

・ごみはこまめに取り除きましょう。
・排水口には水切り袋や使えなくなったストッキ
ングなど細かい網をつけましょう。

・使った食用油（植物油）は吉野町内にある回収
　ボックスに出してください。ごみの減量、水質
　保全にもつながります。

・料理は食べきれる量を作りましょう。
・煮汁は工夫して使い切りましょう。
・米のとぎ汁は庭や植木にまくようにしましょう。
・調理くず・食べ残しは肥料にする方法もあります。

・鍋・食器のよごれは古新聞や、ゴムべらなどで
　ふき取ってから洗いましょう。

・洗剤は適正に使用しましょう。
・計量スプーンなどで量って適量を使いましょう。
・洗剤は自然にかえりやすいものを使いましょう。

・身近な水路や河川を定期的に掃除しましょう。

台所で

川や湖をきれいにするために、私たちが家庭でで
きることを実施し、身近なところから汚れの原因
となるものを流さないように心がけましょう。

流し台

食用油

調  理

食器洗い

洗  剤

水  路
地域で

洗濯で

浄化槽をご使用の皆様に！

清掃は
○毎年1回以上、町長の許可を受けた浄化槽清掃業者で

　行ってください。

　※全ばっき方式の既存単独処理浄化槽にあっては、

　おおむね6か月ごとに1回以上。

○浄化槽の機能を維持するため、スカムや汚泥を引き抜き、

　付属装置等を洗浄し掃除します。

　詳しくは、暮らし環境整備課 環境対策室まで
　お問い合わせください。℡（32）9024

保守点検は
○毎年3回以上、県の登録を受けた浄化槽保守点検業者

　に委託して実施してください。

○保守点検業者等の維持管理に関するお問い合わせは、

　奈良県景観・環境総合センターまでご連絡ください。

○浄化槽の保守点検の主な内容

　・消毒剤の点検補給　・汚泥の調整移送

・ブロワの点検　・機能の診断　・水量、水質の測定
→お問い合わせ
奈良県景観・環境総合センターまで

　　　〒633－0062　桜井市粟殿1000　
　　　℡0744（47）3805

11条検査は（水質検査等）
　→お申し込み
社団法人　奈良県環境保全協会
  　　〒635－0095　大和高田市大中18－4
 　　　　　　　　　　　　　　　　　YBBビル2F　
　　　℡0745（22）5161

皆さん一人ひとりの協力で
きれいな水を目指しましょう！

後期高齢者医療保険料の納め忘れはありませんか

一定以上の所得のある方(75歳以上の方等)の医療費の窓口負担割合が変わります

◆お問い合わせ先　町民税務課 後期高齢者医療担当　ＮＴＴ…℡（32）３０８１内線122  ＩＰ直通…℡（39）９０６３

後期高齢者医療制度に関するお知らせ

①世帯内に住民税課税所得額（各種所得控除後の所得

額）が２８万円以上１４５万円未満の後期高齢者医療の

被保険者の方がいる場合。

②後期高齢者医療の被保険者が１名の場合、年金収入と

年金所得以外の合計所得金額の合計が２００万円以上

ある場合。また、世帯に後期高齢者医療の被保険者が

２名以上の場合、被保険者全員の年金収入と年金所得

以外の合計所得金額の合計が３２０万円以上ある場合。

窓口負担割合が２割となる方
～次の条件にすべて該当する方～

年金相談のご予約は各年金事務所の予約専用ダイヤルへ
奈良県内の年金事務所の予約制による年金相談は「年金相談予約専用ダイヤル」で受付します

後期高齢者医療保険料の普通徴収による納付期間は、

第１期（７月）から第８期（翌年２月）となっています。

第８期の納期限は、２月２８日（月）です。最寄りの金融機関

（南都銀行・りそな銀行・奈良県農協・ゆうちょ銀行・郵便局）

でお納めください。口座振替をされている方は、納期限の

前日までに納付額に見合う金額の準備をお願いします。

令和４年１０月１日から、一定以上の所得のある方(75歳

以上の方等)は、現役並み所得者(窓口負担割合３割)を除

き、医療費の窓口負担割合が２割になります。

▶窓口負担割合が２割となる方には 負担を抑える配慮
措置があります
施行後３年間は、２割負担となる方について、１か月の

外来医療の窓口負担割合の引き上げに伴う負担増加

額を3,000円までに抑えられます(入院の医療費は対

象外)。配慮措置の適用で払い戻しとなる方は、高額療

養費として、事前に登録されている高額療養費の口座

へ後日払い戻します。

保険料の納め忘れ等により、納期限までに納付いただけ

なかった場合は、督促状が発送されることになります。

また、特別な事情もないままで未納が続きますと、差押

さえなどの滞納処分や、有効期限の短い被保険者証の

交付等の処分の対象となりますので、ご注意ください。

▶予約の申込方法
年金相談のご予約は、相談希望日の１か月前から２日
前まで、相談ご希望の年金事務所等の予約専用ダイ
ヤルにて受け付けています。

※奈良年金事務所　℡０７４２（35）１３７５
※大和高田年金事務所 ℡０７４５（22）３５３３
※桜井年金事務所 ℡０７４４（46）０９７８
※奈良年金相談センター ℡０７４２（36）６５０１
◎受付時間は、平日８時30分から17時15分までです。
◎この電話番号は、予約専用ダイヤルですので、年金
相談はお受けできません。

▶予約の際の必要事項
相談される方の ⒈ お名前・基礎年金番号
　　　　　　　 ⒉ ご連絡先の電話番号
　　　　　　　 ⒊ 主な相談内容

※予約の混雑状況により、ご希望の日時を調整させてい
　ただく場合がありますので、あらかじめご了承ください。

◆お問い合わせ先
大和高田年金事務所 ℡０７４５（22）３５３１
町民税務課　年金担当
NTT…℡（32）３０８１内線12４  IP直通…℡（39）９０６３
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記載している各事業については、吉野町新型コロナウイルス感染症対策本部等の指示により、変更・中止となる可能性があります。

生涯学習情報
申問     教育委員会事務局 生涯学習課 　TEL（３２）5268　FAX（３２）５６８９

〒６３９－３１１１  吉野町上市133　e-mail：syakai_e@town.yoshino.lg.jp
※内容に変更等があれば、文字ニュースもしくは次号の生涯学習情報でお知らせします。

　　 　※ご不明な点や申し込みについては、上記までご連絡ください。

成人記念植樹移動のお知らせ
成人式実行委員会では、阪本造園土木 阪本龍一氏
のご厚意により、毎年成人の記念として桜の植樹を
行っています。小中一貫教育校吉野さくら学園の完
成に伴い、中学校にこれまで植樹された10本の桜
を吉野運動公園展望台付近に移植しました。

図書室情報
「吉野町中央公民館（５階） 図書室」
開館日時：（水曜日）13時～16時30分

【 2日、9日、16日 】

（土曜日）9時～12時、13時～16時30分
【 5日、12日、19日、26日 】

※図書の貸出：1人5冊まで、2週間借りられます。

「りゅうもんぶんこ　こどもライブラリー」
場　所：吉野町中央公民館 1階
開館日：（水曜日） 2日、9日、16日
時　間：10時～12時、13時～16時30分
【イベント】　9日…ハッピーバレンタイン
※詳しくは、こども園・小学校でお配りする「こどもライブ
　ラリーだより」をご覧ください。

日本語教室・やさしい日本語教室の交流会を開きました
成果を踏まえ、「やさしい日本語」の普及活動等を通し

て、吉野町の多文化共生のまちづくりのために活躍され

ることを願っています。

2月23日
（祝・水）は
お休みです

12月18日（土）に両教室に参加した吉野町に暮らす

外国につながりのある方と町民の方が中央公民館

ロビーで交流会をひらきました。

これまでに学んだ「やさしい日本語」を使い、お互い

がつながることの楽しさを分かち合いました。

※12月末で、地域おこし協力隊として幅広く町内の外国

につながりのある子ども、大人の日本語支援活動を展

開した加藤杏子さん（立野在住）が、協力隊3年間の任

期を終えました。在任中には、お子さんも誕生し、現在、

子育てにも励んでいます。引き続き、これまでの活動の

たくさんの方々に支えられて、地域おこし協力隊としての任期を、無事

終えることができました。ありがとうございました。これからも、外国に

つながりのある人たちと、その周囲の人たちが、互いの良さを引き出

しあえるような関係づくりのお手伝いをしていきたいと思っています。

吉野町地域おこし協力隊　　加藤　杏子

※診察券の作成後、予約可能となるまでに約１ヶ月を要します。

※日程・要件等の詳細は、南奈良総合医療センターのホームページもしくは、新型コロナ

ワクチンコールセンター【℡０１２０（０６７）０２０】（毎日９：３０～１７：３０）でご確認ください。

うつらない・うつさないための
　　　　　感染防止対策を徹底しましょう！

あなたと、身近な人の
命を守るために

①手洗い・手指消毒の徹底
・家に帰ったら、まずは手や顔を洗う。できるだけすぐに、着替
え、シャワーを浴びる。

・手洗いは30秒程度、水と石けんで丁寧に。

・手洗い後、清潔なタオルやペーパータオルでよく拭き取って
乾かす。

※ウイルスが付着した手で目や口、鼻を触ると、ウイルスは粘膜などの細胞に付着
して入り込んで増えます。ウイルスは粘膜に入り込むことはできますが、健康な
皮膚には入り込むことができず、表面に付着するだけと言われています。石けん
を使った手洗いはコロナウイルスの膜を壊すことができるので、有効です。

②人との間隔を、2ｍ（最低1ｍ）開ける
・会話は、できるだけ真正面を避ける。

・症状がなくてもマスクを着用、咳エチケットの徹底、こまめ
に換気。

新型コロナワクチンは、新型コロナウイルス感染症の発症を予
防する高い効果が確認されていますが、その効果は１００％では
ありません。また、ウイルスの変異による影響もあります。ワク
チンを受けた後も、感染予防対策の継続をお願いします。

一人ひとりが感染防止対策を意識し、
感染拡大を防ぎましょう！

十分な距離

２ｍ以上

新型コロナウイルスワクチン 個別接種（南奈良総合医療センター）

使用ワクチン

ファイザー
初回接種（1回目・２回目）がまだの方

初回接種（1回目・２回目）がお済みでない方で接種を
希望される方は右記の方法でご予約ください。予約
には接種券が必要になります。接種券の再発行は保
健センター【℡（32）0521】にお問い合わせください。

追加接種（３回目）希望の方

次の要件を満たす方は予約が可能です。
①南奈良総合医療センターの診察券をお持ちの方
②３回目追加接種の接種券をお持ちの方

※接種券は、３回目接種可能時期に応じて、順次発送
しています。

予約方法

南奈良総合医療センター新型
コロナワクチンコールセンター
　毎日９：３０～１７：３０

℡０１２０-０６７-０２０

ワクチン接種予約サイト　
２４時間対応

https://g299001.vc.liny.jp/top

使用ワクチン
選べます
ファイザー
モデルナ

新型コロナワクチン

３回目集団接種については、
折込みちらしをご覧ください。

参考：奈良県
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皮膚には入り込むことができず、表面に付着するだけと言われています。石けん
を使った手洗いはコロナウイルスの膜を壊すことができるので、有効です。

②人との間隔を、2ｍ（最低1ｍ）開ける
・会話は、できるだけ真正面を避ける。

・症状がなくてもマスクを着用、咳エチケットの徹底、こまめ
に換気。

新型コロナワクチンは、新型コロナウイルス感染症の発症を予
防する高い効果が確認されていますが、その効果は１００％では
ありません。また、ウイルスの変異による影響もあります。ワク
チンを受けた後も、感染予防対策の継続をお願いします。

一人ひとりが感染防止対策を意識し、
感染拡大を防ぎましょう！

十分な距離

２ｍ以上

新型コロナウイルスワクチン 個別接種（南奈良総合医療センター）

使用ワクチン

ファイザー
初回接種（1回目・２回目）がまだの方

初回接種（1回目・２回目）がお済みでない方で接種を
希望される方は右記の方法でご予約ください。予約
には接種券が必要になります。接種券の再発行は保
健センター【℡（32）0521】にお問い合わせください。

追加接種（３回目）希望の方

次の要件を満たす方は予約が可能です。
①南奈良総合医療センターの診察券をお持ちの方
②３回目追加接種の接種券をお持ちの方

※接種券は、３回目接種可能時期に応じて、順次発送
しています。

予約方法

南奈良総合医療センター新型
コロナワクチンコールセンター
　毎日９：３０～１７：３０

℡０１２０-０６７-０２０

ワクチン接種予約サイト　
２４時間対応

https://g299001.vc.liny.jp/top

使用ワクチン
選べます
ファイザー
モデルナ

新型コロナワクチン

３回目集団接種については、
折込みちらしをご覧ください。

参考：奈良県


