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【森林セラピー基地】

都道府県 団体名 森林セラピー基地名 森林セラピー基地の特徴 問合せ先

富山県 上市町 「剣・きらめきの森」

上市町は、北アルプス・立山連峰の名峰剱岳の麓にあり、かつては
交通の要衝として「市」が栄えた。また、中世にあっては山岳信仰の
霊場として寺院がその麓に栄華を誇ったため、現在も宗教的な文化
施設が多い。観光資源はこれらの寺院のほか剣岳への登山客が主
となっている。豊かな自然はさることながら、仰げば雄大な立山連
峰、見下ろせば富山湾を一望に味わうことができる。

〒930-0393
富山県中新川郡上市町法音寺１番地
上市町役場産業課
担当：平井　清利
Tel076-472-1111/Fax076-472-1115
kiyotoshi.hirai@town.kamiichi.lg.jp

奈良県 吉野町 「悠久の風景　吉野の道」

吉野町は、杉、ヒノキの美林に恵まれた山々、豊かで清らかな流れ
の吉野川、秘話史跡が今も色濃く残る吉野山そして何よりもこの町
には雲の絨毯のように谷から尾根を覆う豪華な桜があります。春に
は、多くの花見客でにぎわう吉野町。世界遺産にも選ばれた歴史あ
る修験道の聖地であり、古い社寺が立ち並ぶ吉野山。清らかな流れ
を見せる吉野川など。日本一の桜の名所吉野町は、美林に恵まれ
た魅力いっぱいの山の町です。

〒639-3192
奈良県吉野郡吉野町大字上市８０番地１
吉野町役場まちづくり振興課観光交流室
担当：谷村　延彦
Tel0746-32-3081 Fax0746-32-8855
E-mail:nobuhiko_tanimura@town.yoshino.lg.jp

広島県 安芸太田町 「安芸太田町森林セラピー基地」

安芸太田町は、広島県の北西部に位置し、恐羅漢山や三段峡をは
じめ、うつくしい山容を誇る西中国山地国定公園など豊かな自然環
境に恵まれた太田川水系源流地域となっている。本地域は、豊かな
自然環境と歴史的文化遺産を有する地域であり、観光客を受け入
れる宿泊施設や道の駅などの観光関連施設も各所に整備されてお
り、四季折々に県内外からの観光客が多い。

〒731-3810
広島県山県郡安芸太田町大字上殿632-2
安芸太田町役場商工観光課
担当：佐々木　浩吉
Tel0826-28-1961 Fax0826-28-1843
E-mail:h.sasaki330@akiota.jp

大分県 大分市 ”森林セラピー「山の羅針盤おおいた」”

大分市は、大分川が流れる大分平野を中心に、北は別府湾を介し
て瀬戸内海に面し、高崎山、霊山、樅木山系に抱かれた地勢であ
る。魅力的な自然が、市街地を取り囲むように存在し、ほとんどの自
然地域が市中心地から車で３０～４０分でアクセス可能であり、多く
の人が気軽に利用しやすい環境にある。また、多種多様な地形を有
しているので、森林セラピーとして多様なメニューの提供が可能であ
る。

〒870-8504
大分県大分市荷揚町２番３１号
大分市役所産業振興課
担当：西中　真介
Tel097-537-7025 Fax097-533-6117
E-mail:sangyosinko@city.oita.oita.jp
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