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子育てひろば子育てひろば子育てひろば子育てひろば子育てひろば子育てひろば

母子保健事業（保健センターにて）　　　　　　　　　　　　　問NTT・・・℡（32）0521／IP・・・℡（39）9079

子育て中の親子が交流する場や子育て相談のお知らせ

みんなでふれあい遊びや製作をします。
※申込は不要です。

子育てに関する悩みや心配事をお気軽に
お話しください。臨床心理士がお待ちして
います。※事前にお申し込みください。

子育て相談 10月23日（土）1３:00～ 1６:00

育児に関する悩みや心配事をお気軽に
お話しください。保健師がお待ちしてい
ます。※申込は不要です。

子育てに
関わっている方

名　前 月　日 時  間 対　象 内　　容 場　所 お問合せ

子どもに関する
定期出張相談

吉野町
中央公民館

高田こども家庭
相談センター
℡0745（22）6079

相談担当者：児童福祉司・児童心理司
（高田こども家庭相談センター職員）
※事前に電話でご予約ください。

１８歳未満の子ども
と保護者12月10日（金）10:３0～ 1６:00

にこにこルーム

にこにこランド

育児相談

すこやか相談

未就園児と
保護者

未就園児と
保護者

未就園児と
保護者

9:30～
11：30

9:30～
11：30

10月22日（金） 保健センター
(健やか一番館
４階)

長寿福祉課
保健センター

NTT  ℡（32）0521
I P   ℡（39）9079

10:00～
 11:00

就学前のお子さんを対象に心理士による相
談を行います。※事前にお申し込みください。

就学前の児と
保護者11月  5日（金）13:00～ 16:00

10月14日（木）
10月21日（木）
10月28日（木）
10月12日（火）
10月19日（火）
10月26日（火）

未就園児と
保護者

ペタペタアート
※3日前までにお申し込みください。子育て講座 10月14日（木）10:30～ 11:30

吉野町ホームページはこちら
（子育て・母子保健情報）

親子で気軽に集まり、自由に過ごします。
※ご都合の良い時間にお越しください。

吉野町
中央公民館

よしの
こども園

よしのこども園
わかばこども園

よしの
こども園

教育委員会事務局
教育総務課
I P   ℡（32）0190

 10月18日（月）

 10月29日（金）

R3.５.1～R3.６.1８生

R3.1.31～R3.3.1８生

  R2年1月～R2年3月生

  H30年2月～H30年4月生

４ か 月 児 健 診

7か月児健診・BCG予防接種

1 0・1 2か月児健診

１歳 6 か 月 児 健 診
３歳６か 月 児 健 診

事 業 名 受付時間 対　　象実施日
１３：30～１4：00

１３：15～１3：30

１4：00～１４：30
１３：30～１4：00

１３：00～１3：30

R2.10.31～R2.12.18生　　　 　  R2.8.31～R2.10.18生　

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、受付時間等変更となる場合があります。変更となる場合は追って連絡します。
ご理解くださいますようお願いします。

幼児健診対象の方には、
個別にお知らせします。

明日香養護学校 令和３年度 第2回体験学習のご案内

◆対象　肢体不自由を有する年長児、小学6年生、中学3年生、
病弱教育対象の中学3年生およびその保護者、担任

◆日時　いずれも13時30分～16時
肢体不自由教育部門　小学部　11月１７日（水）
　　　　　　　　中学部　１１月２４日（水）
　　　　　　　　高等部　１１月１０日（水）
病弱教育部門　高等部　１１月１０日（水）

第2回体験学習

場所の記入がない事業は保健センター（健やか一番館４階）にて行います。交付・申請窓口は３階です。各事業の詳細は、広報４月号と

同時配布の「令和３年度健康づくりカレンダー」をご覧ください。健康づくりカレンダーは令和４年3月末まで保管してください。

いきいき健康いきいき健康　吉野町保健センターです！　吉野町保健センターです！いきいき健康　吉野町保健センターです！
お問い合わせ・申込み…保健センター（長寿福祉課）　NTT・・・℡（３２）０５２１、IP・・・（３９）９０７９

10月はがん検診受診率５０％達成に向けた集中キャンペーン月間です
がんは、成人の2人に1人が罹患し、3人に1人ががんで命を落としています。がん検診は、受診すること
によりがんの死亡率が減少する効果が認められています。この機会に検診で早期発見に努めましょう！

健（検）診をお申込みいただいた方には、後日案内文・問診票・検便容器等をお送りします。
※健（検）診の受付時間は、密を避けるため受診される方に個別で時間を分けて案内しています。
　受付時間に来てくださいますよう、ご協力よろしくお願いします。

※健（検）診の受付は、定員に達した場合、受付を終了することがあります。

県立明日香養護学校では、肢体不自由を有する幼児・児童・生徒

や、病弱教育対象生徒の保護者・担任に対して、当校の教育につ

いての理解と認識を深めていただくために体験学習を実施して

います。

◆問い合わせ・申込み
　奈良県立明日香養護学校（明日香村川原410）
℡0744（54）3380（担当 教育支援部）

10月21日（木） 保健センター
13：00～
　15：30

女性のがん検診［子宮頸がん ・ 乳がん ・ 大腸がんセット検診］
実施日 対象者 料　金検診内容実施場所 実施時間

子
宮
頸
が
ん

乳
が
ん

大
腸
が
ん

平成14年3月31日
以前に生まれた方
（昨年度の検診を受
けていない方）

子宮の入り口付近
を軽くこすって細胞
を採取し、顕微鏡で
調べる検査

20～69歳：1,000円
70～74歳： 700円
75歳以上：　 無料

30～69歳： 500円
70～74歳： 200円
75歳以上：　 無料

40～49歳：1,800円
50～69歳：1,300円
70～74歳： 600円
75歳以上：　 無料

問診と2日分の検便
による便潜血検査

マンモグラフィ検査
（X線撮影）

昭和57年3月31日
以前に生まれた方
（昨年度の検診を受
けていない方）

平成4年3月31日
以前に生まれた方

ミニドック[胃・肺・大腸がん検診、肝炎ウイルス検診、若年者・特定・長寿健診、歯科健診]

ABC検診 血液検査

歯周疾患検査

胸部直接X線撮影、
喀痰検査（必要な方）

２日分の検便による
便潜血検査

  30～69歳　９００円

  70～74歳　５００円

  75歳以上  　無料

30～64歳：500円
65歳以上：無  料

胃がん検診 ABC

  30～69歳：500円
70～74歳：200円
75歳以上：無  料

大腸がん検診

30歳以上：500円
歯科健診

無  料

若年者・特定・長寿健診

歯科健診

大腸がん検診

血液検査、検尿、計測、
診察など

若年者・特定・長寿健診

B型のみ：100円
C型のみ：600円
両　 方：700円

肝炎ウイルス検診肝炎ウイルス検診

肺がん（結核）検診肺がん（結核）検診

胃がん検診
胃部X線（バリウム）検査

8：30～
　　11：00

保健
センター

10月30日
（土）

※歯科健診
　はありま
　せん。

10月31日
（日）

実 施 日 対 　 象 　 者 料 　 金実施時間※実施場所 検（健）診内容

５００円

無料

10月30日（土）の健診は、定員に達
したため、申込受付を終了しました。

１０月の健（検）診事業

●胃（ABC）・肺・大腸がん検診、歯
科健診・・・平成4年３月31日以前
に生まれた方

＊ABC検診は、30歳から5歳間隔
の節目年齢となる方で以前にピ
ロリ菌除去や検査を受けていな
い方が対象

●肝炎ウイルス検診・・・昭和57年３
月31日以前に生まれた方（以前
に肝炎ウイルス検診を受けていな
い方）

●若年者健診・特定健診・・・吉野町国
民健康保険加入の平成4年3月
31日以前に生まれた方

●長寿健診・・・後期高齢者医療制度
加入の方

＊対象年齢にあたる、生活保護を受
給中の方は、すべての健（検）診を、
無料で受けられます。

血液検査（40歳から5歳
間隔の節目となる方と
75歳以上の方は無料）
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子育てひろば子育てひろば子育てひろば子育てひろば子育てひろば子育てひろば

母子保健事業（保健センターにて）　　　　　　　　　　　　　問NTT・・・℡（32）0521／IP・・・℡（39）9079

子育て中の親子が交流する場や子育て相談のお知らせ

みんなでふれあい遊びや製作をします。
※申込は不要です。

子育てに関する悩みや心配事をお気軽に
お話しください。臨床心理士がお待ちして
います。※事前にお申し込みください。

子育て相談 10月23日（土）1３:00～ 1６:00

育児に関する悩みや心配事をお気軽に
お話しください。保健師がお待ちしてい
ます。※申込は不要です。

子育てに
関わっている方

名　前 月　日 時  間 対　象 内　　容 場　所 お問合せ

子どもに関する
定期出張相談

吉野町
中央公民館

高田こども家庭
相談センター
℡0745（22）6079

相談担当者：児童福祉司・児童心理司
（高田こども家庭相談センター職員）
※事前に電話でご予約ください。

１８歳未満の子ども
と保護者12月10日（金）10:３0～ 1６:00

にこにこルーム

にこにこランド

育児相談

すこやか相談

未就園児と
保護者

未就園児と
保護者

未就園児と
保護者

9:30～
11：30

9:30～
11：30

10月22日（金） 保健センター
(健やか一番館
４階)

長寿福祉課
保健センター

NTT  ℡（32）0521
I P   ℡（39）9079

10:00～
 11:00

就学前のお子さんを対象に心理士による相
談を行います。※事前にお申し込みください。

就学前の児と
保護者11月  5日（金）13:00～ 16:00

10月14日（木）
10月21日（木）
10月28日（木）
10月12日（火）
10月19日（火）
10月26日（火）

未就園児と
保護者

ペタペタアート
※3日前までにお申し込みください。子育て講座 10月14日（木）10:30～ 11:30

吉野町ホームページはこちら
（子育て・母子保健情報）

親子で気軽に集まり、自由に過ごします。
※ご都合の良い時間にお越しください。

吉野町
中央公民館

よしの
こども園

よしのこども園
わかばこども園

よしの
こども園

教育委員会事務局
教育総務課
I P   ℡（32）0190

 10月18日（月）

 10月29日（金）

R3.５.1～R3.６.1８生

R3.1.31～R3.3.1８生

  R2年1月～R2年3月生

  H30年2月～H30年4月生

４ か 月 児 健 診

7か月児健診・BCG予防接種

1 0・1 2か月児健診

１歳 6 か 月 児 健 診
３歳６か 月 児 健 診

事 業 名 受付時間 対　　象実施日
１３：30～１4：00

１３：15～１3：30

１4：00～１４：30
１３：30～１4：00

１３：00～１3：30

R2.10.31～R2.12.18生　　　 　  R2.8.31～R2.10.18生　

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、受付時間等変更となる場合があります。変更となる場合は追って連絡します。
ご理解くださいますようお願いします。

幼児健診対象の方には、
個別にお知らせします。

明日香養護学校 令和３年度 第2回体験学習のご案内

◆対象　肢体不自由を有する年長児、小学6年生、中学3年生、
病弱教育対象の中学3年生およびその保護者、担任

◆日時　いずれも13時30分～16時
肢体不自由教育部門　小学部　11月１７日（水）
　　　　　　　　中学部　１１月２４日（水）
　　　　　　　　高等部　１１月１０日（水）
病弱教育部門　高等部　１１月１０日（水）

第2回体験学習

場所の記入がない事業は保健センター（健やか一番館４階）にて行います。交付・申請窓口は３階です。各事業の詳細は、広報４月号と

同時配布の「令和３年度健康づくりカレンダー」をご覧ください。健康づくりカレンダーは令和４年3月末まで保管してください。

いきいき健康いきいき健康　吉野町保健センターです！　吉野町保健センターです！いきいき健康　吉野町保健センターです！
お問い合わせ・申込み…保健センター（長寿福祉課）　NTT・・・℡（３２）０５２１、IP・・・（３９）９０７９

10月はがん検診受診率５０％達成に向けた集中キャンペーン月間です
がんは、成人の2人に1人が罹患し、3人に1人ががんで命を落としています。がん検診は、受診すること
によりがんの死亡率が減少する効果が認められています。この機会に検診で早期発見に努めましょう！

健（検）診をお申込みいただいた方には、後日案内文・問診票・検便容器等をお送りします。
※健（検）診の受付時間は、密を避けるため受診される方に個別で時間を分けて案内しています。
　受付時間に来てくださいますよう、ご協力よろしくお願いします。

※健（検）診の受付は、定員に達した場合、受付を終了することがあります。

県立明日香養護学校では、肢体不自由を有する幼児・児童・生徒

や、病弱教育対象生徒の保護者・担任に対して、当校の教育につ

いての理解と認識を深めていただくために体験学習を実施して

います。

◆問い合わせ・申込み
　奈良県立明日香養護学校（明日香村川原410）
℡0744（54）3380（担当 教育支援部）

10月21日（木） 保健センター
13：00～
　15：30

女性のがん検診［子宮頸がん ・ 乳がん ・ 大腸がんセット検診］
実施日 対象者 料　金検診内容実施場所 実施時間

子
宮
頸
が
ん

乳
が
ん

大
腸
が
ん

平成14年3月31日
以前に生まれた方
（昨年度の検診を受
けていない方）

子宮の入り口付近
を軽くこすって細胞
を採取し、顕微鏡で
調べる検査

20～69歳：1,000円
70～74歳： 700円
75歳以上：　 無料

30～69歳： 500円
70～74歳： 200円
75歳以上：　 無料

40～49歳：1,800円
50～69歳：1,300円
70～74歳： 600円
75歳以上：　 無料

問診と2日分の検便
による便潜血検査

マンモグラフィ検査
（X線撮影）

昭和57年3月31日
以前に生まれた方
（昨年度の検診を受
けていない方）

平成4年3月31日
以前に生まれた方

ミニドック[胃・肺・大腸がん検診、肝炎ウイルス検診、若年者・特定・長寿健診、歯科健診]

ABC検診 血液検査

歯周疾患検査

胸部直接X線撮影、
喀痰検査（必要な方）

２日分の検便による
便潜血検査

  30～69歳　９００円

  70～74歳　５００円

  75歳以上  　無料

30～64歳：500円
65歳以上：無  料

胃がん検診 ABC

  30～69歳：500円
70～74歳：200円
75歳以上：無  料

大腸がん検診

30歳以上：500円
歯科健診

無  料

若年者・特定・長寿健診

歯科健診

大腸がん検診

血液検査、検尿、計測、
診察など

若年者・特定・長寿健診

B型のみ：100円
C型のみ：600円
両　 方：700円

肝炎ウイルス検診肝炎ウイルス検診

肺がん（結核）検診肺がん（結核）検診

胃がん検診
胃部X線（バリウム）検査

8：30～
　　11：00

保健
センター

10月30日
（土）

※歯科健診
　はありま
　せん。

10月31日
（日）

実 施 日 対 　 象 　 者 料 　 金実施時間※実施場所 検（健）診内容

５００円

無料

10月30日（土）の健診は、定員に達
したため、申込受付を終了しました。

１０月の健（検）診事業

●胃（ABC）・肺・大腸がん検診、歯
科健診・・・平成4年３月31日以前
に生まれた方

＊ABC検診は、30歳から5歳間隔
の節目年齢となる方で以前にピ
ロリ菌除去や検査を受けていな
い方が対象

●肝炎ウイルス検診・・・昭和57年３
月31日以前に生まれた方（以前
に肝炎ウイルス検診を受けていな
い方）

●若年者健診・特定健診・・・吉野町国
民健康保険加入の平成4年3月
31日以前に生まれた方

●長寿健診・・・後期高齢者医療制度
加入の方

＊対象年齢にあたる、生活保護を受
給中の方は、すべての健（検）診を、
無料で受けられます。

血液検査（40歳から5歳
間隔の節目となる方と
75歳以上の方は無料）
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ご存じですか？　タクシー券
9月に行った集団健診の結果相談会です。栄養士・保健
師がわかりやすく日常生活での減塩のポイントと個々
の健診結果に基づいた健康へのアドバイスをします。

是非お越しください。問保健センター　℡（３２）0521

健診結果相談会
接種費用の一部を助成します。

令和３年１０月１日～令和４年１月３１日

長寿福祉課職員が地域に伺い、よしのスマイル体操や健康

に関する講座を無料で実施しています。お気軽にお申し込

みください。

◆お問い合わせ・申込み　長寿福祉課　℡（３２）８８５６

吉野の木にふれて花台を作ってみませんか？
木工教室メンバーが作り方を教えます。

◆日時　１１月２日（火）、１１月13日（土）、１１月１６日（火）
１１月２０日（土）、１１月２７日（土）
いずれも１０時３０分～１１時３０分

◆場所　吉野町橋屋２６０番地

◆定員　各日２名 （計１０名 先着順）

◆参加費　無料

◆対象者
　吉野町在住の概ね65歳以上の方（ご相談ください）

◆予約方法
長寿福祉課に電話で申し
込みください。

※持ち物は特にありません
が、汚れても良い動きやす
い服装でお越しください。

※新型コロナウイルス感染
症の状況により開催中止
になる可能性もあります。
ご了承ください。
問長寿福祉課 ℡（３２）8856

参加者募集！

木工教室無料体験会
　　　　　～折りたたみ式花台作り～

高齢者インフルエンザ予防接種

出前健康講座のご案内

１３：３０～
　１５：００

保健
センター

・健診結果(別の機会
に健診を受診された
方はその健診結果）

・筆記用具
・味噌汁 ・眼鏡など

10月15日
（金）

南国栖
自治会館

10月28日
（木）

実 施 日 持  ち  物実施時間実施場所

味噌汁を空ペットボトル等にいれてお
持ちください。普段飲んでいる味噌汁
の塩分濃度を測定しませんか。

10月１日～31日は
           乳がん月間です

近年、日本人女性の１１人に１人が乳がんにかかると

言われています。早期発見のためにはマンモグラ

フィによる検査を２年に１度受診しましょう。多くの

がんは、２年に１度の検診で早期発見できますが、な

かには急激に大きくなるものもあるため、しこり、乳

房のひきつれ、乳頭から血性の液がでる、乳頭の湿

疹やただれなどの症状がある場合は次の検診を待

たずに病院へ行きましょう。

詳しくは、保健センター【℡（32）0521】までお問い合わせください。

乳がん検診
（マンモグラフィ）を
実施

吉野町では乳がん検診を
実施しています！

40歳以上の
女性の方

乳がん検診の費用
の一部助成を実施
★個別で受診した乳が
ん検診（マンモグラ
フィまたはエコー）
が対象です。

満20歳～満39歳
の女性の方

昭和57年4月1日～
平成14年3月31日生

吉野町内に居住し、住民基本台帳に記載のある満７５歳以上の方々を
対象に、「高齢者外出支援タクシー券」を交付しています。

助成内容
タクシー料金の初乗り運賃を助成

利用券の使用方法
運賃支払時に利用券と差額を乗務員にお渡しくだ

さい。利用券は１回の乗車につき、２枚まで利用可

能です。タクシー券を交付されている方と相乗りの

場合、その方の分も使用できます。

　＊おつりは出ませんのでご注意ください。

対象タクシー事業者
宮滝タクシー

奈良近鉄タクシー吉野営業所

大淀タクシー

川上タクシー

千石タクシー

吉野口タクシー

　　　

◆お問い合わせ・交付

　長寿福祉課　℡（３２）8856

公共交通機関と

合わせて利用することで

お買物や通院等が

もっと便利に！
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令和３年度の栄養教室は、新型コロナウイルス感染症の

拡大防止のため、中止とします。ご理解くださいますよう

お願いします。

代替として、広報よしのにて、減塩レシピの掲載を予定し

ています。　問保健センター　℡（３２）0521

栄養教室の中止について

◆対象者

①接種当日に６５歳以上で接種を希望される方。
②６０歳～６４歳の方で、心臓・腎臓・呼吸器の機能に日

常生活活動が極度に制限される程度の障害のある

方、ヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常

生活がほとんど不可能な程度の障害のある方（主治

医にご相談ください）で接種を希望される方。

◆接種者負担額　２，０００円　（生活保護世帯は無料）

◆接種方法

　かかりつけの医療機関に直接予約のうえ、接種方法を
確認してください。

　＊個人通知はありません。

　＊吉野町・大淀町・下市町内の医療機関で接種される
場合、保健センターへの事前申請が必要ない場合が
あります。詳しくは、かかりつけの医療機関または保
健センターにお問い合わせください。

◆吉野町内インフルエンザ予防接種実施医療機関
○島田医院 ℡（３２）２０２６　○潮田病院 ℡（３２）３３８１
（9月15日時点）※今後、変更があれば、広報よしの、CVY
文字ニュース等でお知らせします。

問保健センター　℡（３２）0521


